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Liehe Freuwndimmen wnd Frewnde des VKM,

wenn wir mit den Menschen, die wir begleiten unterwegs sind, ist es unser Ziel, die gemeinsame Zeit zu einem
besonderen Erlebnis im Kontakt zu machen. Hierin sehen wir unseren persénlichen und auch den Auftrag des
VKM. Die vielen Artikel iiber die Erlebnisse mit den Klient:innen in dieser News zeugen davon.

Die Zeit, die wir mit anderen Menschen erleben und gestalten diirfen, ist ein unschatzbares Gut. Dies ist uns in
diesem Jahr besonders deutlich geworden, als unerwartet zwei langjahrige Mitarbeitende verstorben sind. Dies
hat uns sehr betroffen gemacht und uns in vielerlei Hinsicht nochmals ins Nachdenken gebracht.

Wir haben in diesem Jahr den Prozess angestolRen, ein Grundlagenkonzept zu erstellen. Auf der Basis der
Grundungsbewegung unseres Vereins haben wir zundchst nochmals die Historie angeschaut und auf der
Schiene der Zeit die Entwicklungen im Verein in den Blick genommen. Wir haben ebenfalls das vorliegende
Leitbild hervorgeholt und die Entstehung, die Formulierungen und die Aussagen diskutiert.

Wir haben die Haltungen und die Motivation der Griinderfamilien des Vereins hinterfragt und mit der Hier- und
Jetzt-Zeit abgeglichen. Hierbei sind wir auf viele Gemeinsamkeiten gestolen, die heute noch motivierend und
leitend in unseren Handlungen sind.

Das entstehende Grundsatzpapier wird in unseren Vereinsgremien abgestimmt werden, um nachhaltig bei allen
die im Namen des VKM tétig sind, die Grundlage fiir ihre Haltung und ihr Handeln zu bilden.

Viele Menschen bewegen den VKM und auch Sie gehéren dazu. Vielen Dank fiir lhre Treue und Unterstiitzung.
Wir wilnschen |hnen eine gute Weihnachtszeit mit schonen Kontakten und ein frohes Neues Jahr!

Arnold S¢hweden Daniela Jahn ; Ute Riitters
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BESUCH VOM DAS DA THEATER

Stefanie Schulz | Im Herbst 2023 war es wieder soweit.
Das ,DAS DA Theater” kam uns mit dem aktuellen
Kinderstiick Findus zieht um, im Familienzentrum
besuchen.

Alle Kinder waren im Vorfeld sehr aufgeregt. Dann war
es soweit, gemeinsam mit ihren Erzieherinnen stellten
sich die Kinder an und bekamen zum Eintritt fiir das
Theater einen Stempel auf ihren Handriicken. Mit etwas
Geduld fanden alle einen Sitzplatz in der Halle des
Familienzentrums. Wir warteten sehr gespannt und
konnten schon das liebevoll gestaltete Bithnenbild
bestaunen.

Wenn man ganz genau hinschaute, sah man Pettersson und Findus im Bett liegen. Sie schliefen tief und fest. Plétzlich
ertonte die Musik und Findus sprang auf, reckte und streckte sich und war topfit. Hilpfend machte er Pettersson wach.
Dieser war sichtlich nicht begeistert, denn er war hundemiide. Pettersson und Findus suchten nach einer Losung, denn
Findus wollte ausziehen. Schliefilich zog Findus auf dem Plumpsklo ein. Dort machte er es sich so richtig gemiitlich.
Doch nach kurzer Zeit vermisste Findus Pettersson sehr, sodass sie beschlossen wieder gemeinsam zu wohnen.

Die Schauspieler:innen zogen unsere Kinder so richtig in ihren Bann. Wir lachten, klatschten und sangen gemeinsam mit
Pettersson und Findus. Das Leuchten in den Kinderaugen konnten wir an diesem Tag noch lange genief3en.

AUGENBILIC




DIE KITA TALBOTZWERGE FEIERT DEN WELTKINDERTAG

Melanie Schnitzler | Anldsslich des Weltkindertages am 20.09.2023
wurden die Vorschulkinder vom Arbeitskreis Kind und Familie
Aachen Nord zu einem Kinobesuch in das Depot in der TalstralRe
eingeladen.

Voller Vorfreude machten sie sich auf den Weg zum Depot. Vor Ort
wurden die Vorschulkinder von einem starken Tiger und Elefanten
begriif’t. Stolz zeigten sie ihre Eintrittskarte vor und wurden zu ihren
Sitzplatzen gefilhrt. Nach einer kurzen Willkemmensrede ging das
Kino auch schon los. Als Bilderbuch wurde die Geschichte ,Fiir
Hund und Katz ist auch noch Platz" von Axel Scheffler und Julia
Donaldson gezeigt. Die Geschichte handelt von einer Hexe die es
liebt auf ihrem Hexenbesen zu reisen, vor allem wenn auch noch
Platz fiir vier weitere Tiere ist. Doch auch fiir Hexen ist das Leben
voller Gefahren. So begegnet die Hexe einem gefahrlichen Drachen.
Zum Gliick gibt es Freunde, die einem aus der Patsche helfen.

Mit leuchtenden Augen verfolgten die Vorschulkinder die Geschichte
der Hexe und ihrer tierischen Freunde auf der Leinwand und waren
sichtlich begeistert. Noch Tage nach der Vorstellung spielten sie die
Szenen im Rollenspiel hach oder erzahiten von der Hexe.
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BESUCH AUF DEM SOMMERBEND

Bastian Vandendaele | Munter sind einige Bewohner der AWG, gemeinsam mit Freunden
zum Sommerbend gefahren. Dort haben wir mit Jorg die Rundenrekorde beim Auto-
scooter gebrochen und den Hauptpreis beim BogenschielfRen abgerdumt. Celina hat
ein paar ruhige Kugeln beim Kamelrennen geschoben und die Fahrgeschéafte wurden
von allen bewundert. Abgerundet hat das Ganze eine leckere Fritte mit Currywurst.
Auch wenn es geregnet hat, triibte dies nicht die Stimmung der munteren Truppe.
Und Marco fand ,Es war super, wir sind im grauen gekommen und bei blauem Him-
mel gefahren. Trotzdem war es angenehm, da es nicht zu heil® war* Wir freuen uns
jetzt schon auf den ndchsten Bend.

HALLO ALLERSEITS!

Ich mochte mich gerne vorstellen: Ich bin Fabienne Grebe, die neue Koordinatorin des
Unterstlitzenden Dienstes. Seit November arbeite ich fir den VKM Aachen. Ich habe einige
Jahre in Sitiddeutschland gelebt, nun zog es mich wieder in meine Heimatstadt Aachen.

Nach meinem Studium in Freiburg habe ich als stellvertretende Gruppenleitung in einer
Weberei sowie im Sozialdienst einer Werkstatt fiir behinderte Menschen gearbeitet. Berufs-
begleitend habe ich mich zur Systemischen Beraterin weitergebildet. Jetzt freue ich mich
darauf, mit lhnen gemeinsam den Unterstiitzenden Dienst zu gestalten!

Neben den unterschiedlichen individuellen Assistenzleistungen soll es zukiinftig auch ein
vielfaltiges Freizeitangebot geben. Das kénnen zum Beispiel Ferienreisen, Ausfliige oder
Themenabende sein. Gerne kénnen Sie mir auch lhre |deen zukommen lassen!

Meine E-Mail-Adresse ist: f.grebe@vkm-aachen.de, die Telefonnummer lautet 0241 91387 219.

Herzliche Griife, { ;

—
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DAS JAHR 2023 AN DER VIKTOR-FRANKL-SCHULE GEHT ZU ENDE

Auch in diesem Jahr durften wir wieder viele spannende Projekte mit unseren Schiiler:innen machen:

Und das neue Highlight der
Schiiler:innen ,Boxen statt
Gewalt’ mit den Aachener Engeln.
Der St. Martinszug unserer Hier lernen sie, sich selbst

Unser Spiel- und Sportfest im September Kleinen zu behaupten.

EIN MAGISCHER AUSFLUG INS TOVERLAND

Jorg Howitz, Bastian Vandendaele | Am Montag des 12ten Juni erlebten
wir, die tapferen Abenteurer aus der AWG und dem KHHH, einen
unvergesslichen Tagesausflug zum Freizeitpark Toverland in
Holland.

Mit einem fréhlichen Lacheln und in bunter Reih’, machten wir uns
auf den Weg, ganz frei. Der Bus war bereit und voller Schwung, das
Ziel vor Augen, fertig war die Vorbereitung.

Kaum angekommen, war der Zauber entfacht, denn im Toverland
warteten Attraktionen in grofRer Pracht. Die Achterbahnen riefen laut
nach uns, die Loopings und Kurven lieBen uns nicht mehr los.

"Magie und Spal fiir jedermann!” - so lautet der Slogan des Parks,
und wir haben es erlebt, es war kein Scherz. Auch das Essen war
fein, so muss es sein,.

Die Wildwasserbahn sorgte fiir eine nasse Uberraschung. Ein
Karussell hier, eine Schiffsschaukel dort - fir jeden gab es Unterhal-
tung in einem fort!

Die Magie des Parks umbhiilite uns fein, wir lachten und schrien und
gingen in den Park immer tiefer hinein.

Ein herzliches Dankeschén mochten wir sagen, den Spender:innen,
die uns diesen Ausflug ermoglichten ohne zu zagen. Der VKM hat
Grolies vollbracht, und mit ihrer Hilfe haben wir sehr viel gelacht. So
endete unser Tag im Toverland, mit einem Hauch von Magie in
unserer Hand. Die Erinnerungen bleiben uns ewig treu, und wir
freuen uns schon auf das nachste Mal, ganz neu.

In diesem Sinne verabschieden wir uns mit einem Reim, bis zum
nachsten Jahr - und das ist nicht geheim!




Alexandra Bohlmann | Im Juli 2013 sind wir im VKM aufgebrochen mit einer Idee und einer Bewerbung fiir das Peer Projekt
des LVR. Die Idee stiitzt sich auf 3 Uberzeugungen:

Menschen mit Behinderungen sind Menschen mit besonderen Erfahrungen. Besondere Lebenserfahrungen fuhren zu
einem speziellen Erfahrungswissen. Positives Erfahrungswissen ist ein wirksamer Faktor um Menschen zu ermutigen.

Mit Beteiligung der KoKoBe der Stadteregion Aachen haben wir nun 10 Jahre beraten und gelernt: Fachwissen und
Erfahrungswissen gehcren zusammen. Gemeinsam kdnnen wir Menschen mit Handikap viel besser motorisieren und in
die Kraft bringen, ihren eigenen Weg zu gehen.

Es war ein spannender Weg: Wir haben neue Dinge ausprobiert. Wir haben viel gelernt. Wir haben Ideen entwickelt und
Erfahrungen gemacht. Wir haben viel zu erz&hlen.

...und wir haben noch viel vor. Die Geschichte geht weiter... - https:/peer-beratung-aachen.de/

OECHER TONE
MINGE USFLUGH EN DOR WILDPARK JANGELT

A de Tach naach Fronleichnam han sisch minge Modder un isch met dor
Elterngrupp vun dor Caritasbehinnertenwerkstaate a de Injang vum dor
Wilpark Jangelt jetroffe.

Norens jet enffernt vum dor Injang en bes zwee Teische mit dat Wasserje-
fitjel. En dor Wildpark selfs Damhirsche, Jemse, Alpensteenback, Wild-
schweene, Brunbare, Sikahirsche, Ruthirsche, Rehe; Rutfiichs, de Tarpan-
riickziichtung, Rutmufflons, Alpenmurmeldiere, ene Elschjeheje, direk
doneve ene Wisentweid met Flaschlandwisente.

Direk enve de Wisentweid gitt dat Welfsjeheje emt Wélfe dorin, wiggere
Diere vun dor Wildpark Jangelt siind: Rendiere; Heidschnucken, Fischot-
ter, Wildkatzen, Luchse, Stehen-un Bommarder, Jagdfasane, Revhéhner,
Auerhahne, Birkehohner, Waschbare, un Wilstorch. Ferner jitt et dort uch
‘ene Jreifvérelwarte met vool Vojel.

Et jitt jedoch uch norens ene Kengerzoo. Zedem jitt et dort Ruhe- Zone for
de Diere, en de diese sisch for allzo stiirmische Bezoker zeriicktrecke
kiinne.

Jeje Mittach hétt et for us alle em Restaurant Haus Wildblick ene Esse
jejeve, wat wur ob Grond vun dat schonne Wetter druBe jekritt han.
Donoch wor Veravschiedung, eenzisch minge Modder un isch siind
norens jeblieve. Denn wiir bide han us jeje fufzehn Uhr de Jreifvorel-
flugschau ajeluurt. Zers aa dor freefloejende Europaische Uhu jefolje,
dann met dat Federspill ene vun de Falke, donoch mehre Jreifvorel, un
zem Schluld dor Schreiseealder. Dobi hatt dor Falkner us eenjies over de
Jreifvorel verzallt.

Ene Bezdk em dor wunnerschonne Wildpark Jangelt 4s mingersits sehr
empfehlenswert, un he wunnerschonn &s. Isch kennens he sit jett
avervierzig Johre. _

Euer Stephan
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